
 

 
 

Curriculum Vitae drs. Anouschka Laheij  
 
 

PERSONALIA 

Naam:   Laheij (drs.) 

Voornamen:  Anouschka, Ingeborg, Frederique 

Adres:   Meierijlaan 38 

Postcode/Plaats :   2548 NN Den Haag 

Telefoon:  070 4279608 / 06 30304181 

Email:   info @alaheij.nl 

Land:   Nederland 

Geboortedatum:               14-06-1972 te Schijndel  

Nationaliteit:   Nederlandse 

Burgelijke staat: Samenwonend 

Website: www.alaheij.nl 

 
 

  
PROFIEL 

Overtuigend, energiek, analytische en resultaatgericht, met aandacht voor inhoud en proces, zo ben ik te 

typeren. Afgestudeerd als politicoloog en psycholoog, met een bachelor in de personeels -en 

organisatiekunde. Na jaren van loondienst, sinds 2007 werkzaam als een gedreven en mensgerichte 

gespreksleider, trainer en coach binnen mijn eigen bedrijf voor overheden en bedrijfsleven. Ik heb in de 

afgelopen jaren expertise opgebouwd op het terrein van onderwijs , welzijn, jeugd (-zorg), emancipatie, 

mobiliteit, de (arbeidsmarkt-) communicatie, HRM en projectmanagement. 

 

RELEVANTE WERKERVARING 

2007 -heden Eigen bedrijf op het gebied van gespreksleiding, coaching & training en 
Projectmanagement  (zie ook www.alaheij.nl).  

Laheij Gespreksleiding 
Sinds 5 jaar leid ik als dagvoorzitter en debatleider (maatschappelijke en 

internationale) debatten, discussies en congressen. Daarbij treed ik in gesprek 

met (landelijke) politici, (landelijke) bestuurders, directie, managers, 

uitvoerders, beleidsmakers, wetenschappers en burgers. Ook treed ik op als 

moderator bij beleidswijzigingen en strategiebepalingen van organisaties.  Voor 

een indruk van de live communicatieprocessen die ik in de afgelopen jaren heb 

geleid, zie pagina 4 van dit CV. 

Laheij Projectmanagement 
Als projectmanager regisseer ik diverse HRM- en communicatieprojecten en 

stuur daarbinnen de juiste mensen aan. Desgevraagd ontvangt u een overzicht 

van opdrachtgevers waarbij Laheij Projectmanagement het  

projectmanagement heeft uitgevoerd. 

Laheij Training & Coaching 
Laheij Training & Coaching ontwikkelt en voert diverse gedrags- en 

vaardigheidstrainingen en (team-) coachingstrajecten uit voor diverse profit-

(Hema) en non profit organisaties (o.a. gemeente Nieuwerkerk, Rotterdam, Den 

Haag en Schiedam). Daarnaast ben ik als trainer verbonden aan diverse 

instituten, zie hieronder een overzicht. 

2011-heden Freelance trainer voor het JSO: Expertise centrum voor Jeugd, Samenleving en 

Opvoeding. 



 

 
 

2011-heden Trainer Landelijke Aanpak Kindermishandeling (aangesloten bij het Landelijke 

Platform Preventie Kindermishandeling LPP) 

2007-heden Freelance gedrags- en vaardighedentrainer voor Schouten en Nelissen, zowel 

incompany (o.a. CWI /UWV) als de open lijn (o.a.  vijfdaagse training 

projectmanagement en leiderschapstrainingen) ( www.snr.nl).  

2007-2010 Freelance docent aan de Academie voor Arbeidsmarktcommunicatie 

(www.amcacademie.nl).  

2008-2009 Freelance trainer POSTBUS 51 bij de Academie voor Overheidscommunicatie 

van de RijksVoorlichtingsDienst (RVD). 

2001– 2007 (maart)  Programmamanager HRM en campagnemanager Arbeidsmarkt en 

Arbeidsmarktcommunicatie, A+O fonds Gemeenten.  Hier was ik 

eindverantwoordelijke voor het programma Binden en Boeien van Jong Talent. 

Dit programma bestond uit diverse onderdelen, waarvan o.a. een 6 jarige 

massa mediale landelijke imagocampagne ‘Werken bij gemeenten’ 

(www.werkenbijgemeenten.nl), een lespakket over het werken bij de 

gemeenten voor middelbare scholen, het programma Binden en Boeien van 

zittend Jong talent en de maatregelen ter bestrijding van de jeugdwerkloosheid. 

Binnen mijn team waren 3 projectmedewerkers werkzaam. Programma 

begroting voor drie jaar: 8.000.000.- In 2001 en 2002 was ik ook 

projectmanager Medezeggenschap. 

1999-2000 Trainer/adviseur Medezeggenschap, GITP International  

Ik gaf drie-daagse trainingen aan ondernemingsraden voornamelijk uit de profit 

sector. Tijdens deze trainingen kwamen ondermeer juridische aspecten aan de 

orde (WOR), werden inhoudelijke thema’s besproken (advies- en 

instemmingsaanvragen) en werden er diverse vaardigheden getraind 

(individueel en groepsvaardigheden). 

1998/1999 Freelance docent Personeelsmanagement ISBW 

1998-1999 Opleidingscoördinator en Veranderingsmanager bij Agfa Gevaert BV. Mijn 

werkzaamheden bestonden uit het ontwikkelen van een 

opleidingsinfrastructuur en het aansturen van de projectgroep opleidingen. 

Daarnaast heb ik een veranderingstraject geïnitieerd en geïmplementeerd met 

behulp van de methode Managing Personal Growth (MPG). 

1997-1998 Consultant bij Delta T Consult te Utrecht. Mijn werkzaamheden bestonden 

ondermeer uit het begeleiden van fusieprocessen, aansluitingsprojecten en het 

ontwikkelen en schrijven van reorganisatieplannen en projectvoorstellen 

 

BESTUURSERVARING 

2012-heden Lid van de Ouderraad Scholengemeenschap Wateringseveld College, Den Haag 

2008-2011 Voorzitter Nationale Vereniging de Zonnebloem, regio Den Haag  

2005-2006 Lid van de Oudercommissie Valkenbos Montessori school, Den Haag. 

2002-2006  Lid van de Oudercommissie, kinderdagverblijf Twee Zonnebloemen, Den Haag. 

2004-2005 Lid van het Politiek Forum van de PvdA. 

1995-1996 Lid van de Universiteitsraad van de Vrije Universiteit, Amsterdam, namens de 

studentenfractie PKV (Progressieve KiesVereniging) 

Lid van diverse commissies (o.a Erasmus Commissie en de 

Emancipatiecommissie) 

1991-1992 Voorzitter van de Congrescommissie aan de HBO Personeel en Organisatie 

1986-1988 Medezeggenschapscommissie aan het Edith Stein College in Den Haag 

 



 

 
 

VAKGROEPEN/NETWERKEN 

• Lid van de vakgroep www.goededagvoorzitters.nl 

• Aangesloten bij www.debat.nl 

• Aangesloten bij WOMEN Inc.  (www. womenincagency.nl) 

• Aangesloten bij www.speakersacademy.nl 

 

OPLEIDINGEN 

1997-2005  Arbeid en Organisatie Psychologie aan de Open Universiteit. Afgestudeerd 

december 2005 (drs.) 

1995-1997 Arbeid en Organisatie Psychologie aan de Vrije Universiteit, Amsterdam 

1994- 1997 Politicologie aan de Vrije Universiteit, Amsterdam, specialisatie Politiek en 

Communicatie. Afgestudeerd augustus 1997 (drs.) 

1990-1994  HBO Personeel en Organisatie, Haagse Hogeschool. Afgestudeerd juli 1994 (bc) 

 

CURSUSSEN 

2012 English course Upper Intermediate (level 5) and Advanced (level 6) (niveau C1 

van het Common European Framework of Reference) 
2011 Train de trainer: Landelijke training Aanpak Kindermishandeling (Landelijk 

Platform Preventie Kindermishandeling (LPP) 

2010 Co-active coaching; fundamentals (3 daagse) 

2010 Scheidsrechterscursus, Koninklijke Nederlandse Hockey Bond (KNHB) 

2009 Coachingstraining, Schouten en Nelissen (3 daagse) 

2008 Workshop ‘Leiden van inspirerende bijeenkomsten’ bij debat.nl 

2007- heden Diverse ‘train de trainer’ trainingen bij de Bedrijfsschool van Schouten en 

Nelissen, o.a. Rationele Effectiviteitstraining (RET), Persoonlijk doelstellend 

gesprek, Transactionele analyse, Roos van Leary  Belbin teamrollen, 

procesinterventies, loopbaanloper en psychopathologie 

2007 Projectmanagement: projectleidersvaardigheden, Schouten en Nelissen 

2006   Moderator training, Neuland 

2005   Mentortraining, ISBW 

2005   Schrijven voor het web, Hedrikxs van der Spek, communicatie 

2004   Beleidskunde Post HBO, PAO 

2001   Summerschool Projectmanagement, Intermediair Trainingen 

1998-2006 Diverse trainingen o.h.g.v. Excell, Word, Power point, CMS  (Typo 3) en CRS 

(Archie)  

1999-2000 Kweekvijver, GITP 

1999   Communicatiestijlen, GITP Management trainingen 

1999    Train the trainer Managing Personal Growth, Maidenhead, UK 

1998 Training Klantgericht Denken en Doen, DOOR Trainingen, Zeist 

1998    Business English, BG English Services, Den Haag 

 

STAGES/VRIJWILLIGERSWERK 

2010-heden Kamp(beg-)leiding HCWV, D en E -jeugd 

2010-heden Clubscheidsrechter Hockey Club Wateringse Veld (HCWV) 

2008-2010 Leesouder op de Valkenbos Montessori school en de Maria Montessori school in 

Den Haag. 

1996-1997 Afstudeeronderzoek bij de Independent Media Diversity Trust in Zuid Afrika. 

Titel afstudeer scriptie:’ Community Radio and Social Development for the Black 
Disadvantaged Community in South Africa’. 



 

 
 

1994-1996 Gast docent namens Amnesty International op middelbare scholen. 

1993-1994 Vrijwilligster bij het ‘huiskamerproject voor straatprostituees’ aan de 

Waaldorpersweg te Den Haag. 

1992-1993 Derde-jaars stage Personeel en Organisatie bij de Provincie Noord Holland, 

Haarlem. 

 

PUBLICATIES 

Laheij, A.I.F., Arbeidsmarktcommunicatie in Overheidscommunicatie, Thiememeulenhoff, 2003. 

  

HOBBY’S 

Piano spelen, snowboarden, beeldhouwen, Argentijnse tango 

 

Overzicht congressen Laheij Gespreksleiding 2007-2012 

• Finance, HRM en Arbeidsmarkt 
o Intermediair Arbeidsmarkt event 2012 

o Regiowerktop RPA NHN 2012 

o Nationale Douane Congres 2012, SDU Uitgeverij 

o Nationale BTW Congres 2011 & 2012, SDU Uitgeverij 

o 20 HRM in Nederland, Raymaakers van de Bruggen, januari 2012 

o Landelijk congres Pianoo; expertisecentrum Inkoop en Aanbesteding, mei 2011 

o SER Economische Lijsttrekkersdebat, februari 2011 

o De Wereld Werft Door, AMC Academie, Amsterdam, december 2010 

o Ambtenaar 2013, Jobsrepublic, okt 2010 

o E-recruitment seminars van Totaljobs, viermaal per jaar 2008-2009 

o A+O festival ‘Werk’elijk Grenzeloos, A+O fonds Gemeenten, maart 2009 

o Carrièrebeurs Overheid 2007-2010, met o.a. staatssecretaris Albayrak en 

gemeentesecretarissen Annet Bertram, Henk de jong en Arjan van Gils 

o Seminar arbeidsmarktcommunicatie, A+O fonds gemeenten, oktober 2008 

o Community dag AMC Academie, 2007-2008 

o Strategische personeelsplanning, TNO Arbeid, april 2008 

o Digitaal vacaturemanagement, Connexys maart 2008 

• ICT en Automatisering 
o Robotica, Rathenau Instituut, mei 2012 

o Landelijk event ‘Meet Magento’, open source ecommerce, 19 mei 2011 

o Cookiemonsters en databeesten: debat over de toekomst van de informatiesamenleving, 

november 2011, Rathenau instituut en De  Balie, Amsterdam 

o HEC symposium Openbare Orde en Veiligheid 2010, met o.a. Paul Schnabel en Dick Schoof,  

maart 2010 

o Congres  ‘De gemeente onderweg naar hét portaal van de publieke dienstverlening’ met o.a. 

Annemarie Jorritsma, Congres en studiecentrum VNG, maart 2006 

• Mobiliteit, Ruimte en Wonen 
o RAI Mobiliteitsdiner 2012 met o.a. minister Schultz, RAI verenging, maart 2012 

o Periodieke kennisbijeenkomsten Vastgoedforum Midden Nederland 2011 en 2012 

o Congres Beter Benutten, Ministerie Infrastructuur en Milieu, met o.a. minster Schultz, 8 

september 2011 

o Randstad Urgent met o.a. minster Eurlings, ministerie van verkeer en Waterstaat, mei 2010 

o Congres Woningmarkt Rotterdam, Nederlands Vastgoed Instituut, mei 2010 

o Congres Utrecht kijkt verder, NV Utrecht, UVVB en programmabureau Verder, maart 2010 



 

 
 

o Symposium Spoorzone ontwikkeling met o.a. minister Cramer, VROM, V&W, NS Poort en NS 

Pro rail, november 2009 

• Onderwijs  
o Doorlopende leerlijnen in het HBO, Facta, januari 2012 

o Opening Studiejaar 2011-2012, Hogeschool van Amsterdam, DEM/HES, 6 september 2011 

o Nationale HAVO-VWO congres, Studiecentrum Bedrijf en Overheid, decembr 2010 

o Nationale congres Puberbrein, SBO, juni 2010 

o National congres Professionaliseren van het onderwijspersoneel, SBO, maart 2010 

o Najaarsconferentie talentontwikkeing met o.a. staatsecretaris van Bijsterveldt, ministerie 

van Onderwijs, Cultuur en Wetenschap, januari 2010 

o Nationale HAVO-VWO congres, Studiecentrum Bedrijf en Overheid, november 2009 

o VIP bijeenkomst Skills Masters met o.a staatssecretaris Bijsterveldt, Skills Netherlands, 

maart 2009 

o Nationale Onderwijs Congres, Studiecentrum Bedrijf en Overheid november 2008 

o Gezondheidsdag HBO met o.a. Doekle Terpstra en Willem Jelle Berg, Zestor, oktober 2008 

o Debat over Onderwijssegregatie in Den Haag, PvdA, november 2007 

o Congres kinderopvang, Congres en Studiecentrum VNG, april 2007 

• Welzijn & (Gezondheids)Zorg 
o SZW-dagen 2012, ministerie van SZW, april 2012 

o Landelijke diabetes congres, met o.a. Ab Klink, 1 december 2011 

o WMO en Welzijn nieuwe stijl, Reed Business Events, mei 2011 

o Lekker Buiten/Gezond opgroeien in de buurt, Ministerie van ELI, 31 mei 2011 

o Miniconferentie Dementie, MCC en de Provincie Flevoland, december 2010 

• Emancipatie & Integratie  
o Changemakers aan zet: over de opbouw van de civiel society, Importante, oktober 2011 

o Mannenemancipatie, Haags P-team, september 2011 

o Conferentie Radicalisering en Polarisatie, ministerie van Veiligheid en Justitie, november 

2010 

o Diversiteitdebat Gasunie, november 2010 

o Conferentie ‘nazorg jeugdige delinquenten’, ministerie van Justitie, juni 2010 

o Haags Jongerendebat, Centrale Bibliotheek Den Haag, maart 2010 

o Congres Marokkaanse en Antilliaanse risico jongeren, met o.a minster van der Laan, 

ministerie VROM, februari 2010 

o Kick off Haagse vrouwenfeest, Importante en WOMEN INc, januari 2009 

o Symposium Deeltijdwerk in Nederland met o.a. minister Plasterk, staatssecretaris Aboutaleb 

en Agnes Jongerius, ministerie van Sociale zaken en Werkgelegenheid, april 2008 

o Diversity Works  2008, 2009, 2010 en 2011, ‘In gesprek met (top) carrièrevrouwen uit de 

sectoren: financiën juridische, ICT/techniek en overheid’,  Memory Events 

o Feminisme en sociaal democratie met o.a. Heleen Mees en Liliane Ploumen, PvdA, september 

2007 

• Veiligheid 
• Symposium ‘Omgaan met risico’s’, met oa. Alex Brenninkmeijer, Ministerie van 

Infrastructuur en Milieu, juni 2012 

• Lancering landelijke campagne Porto Gewoon, januari 2012, Den Haag 

• Regionaal symposium inzet AT, met o.a. Korpsbeheerders, Korpschefs en Hoofdofficieren 

van Justitie uit de regio, Politiekorps Amsterdam Amstel, juli 2011 

o Landelijke conferentie Intervisie, Politiekorps Amsterdam-Amstel, november 2010 

• Politiek 
o Lijsttrekkersdebat Provinciale Staten Verkiezingen, Gelderland, maart 2011 



 

 
 

o COC Lijsttrekkersdebat 2de Kamerverkiezingen, Rode Hoed Amsterdam,mei 2010 

o COC Lijsttrekkersdebat Europese Verkiezingen Dudok café, mei 2009 

o Europa lijsttrekkersdebat Rode Hoed, mei 2009 

o Burgerschap in Den Haag met wethouder Baldewsingh, 2007 

• Cultuur 
o Movies that Matter, Filmfestival Den Haag, 2011 & 2012 

o Congres Culturele loopbaan en cultuur educatie, Kunstfactor en Cultuurnetwerk, 26 augustus 

2011 

o Cultuur in Beeld, met o.a. staatsecretaris Halbe Zijlstra, ministerie OCW, 18 mei 2011 

o Jubileumconcert Brassband Rijnmond, oktober 2008 

o Shoot me, filmfestival, Den Haag, oktober 2006 

o Rhythm en Ryhms festival, met o.a. Joost Zwagerman en Ellen ten Damme, Centrale 

Bibliotheek Den Haag, maart 2006 

o Kinderen voor Kinderen songfestival, VARA, 2006-2008 

• Internationaal 
o Rotterdam Festivals, 30 mei 2012, Rotterdam 

o Conference day, EFR business week, Erasmus University, april 2012 

o Movies that matters 2011 en 2012, Den Haag  

o Conference Edelman Trust barometer, Edelman Public Relations Worldwide, January 2012 

o IDFA, International Documentary Film festival Amsterdam, November 2010 

o International congress Animal Right Extremism, ministerie van Veiligheid en Justitie, 

november 2010 

 


